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Erziehungsberatung

Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche 
und Eltern
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In unserer Beratungsstelle arbeitet ein 
multiprofessionelles Team aus Päda-
gog*innen, Sozialpädagog*innen, Psy-
cholog*innen und approbierten Psycho-
therapeut*innen mit verschiedenen 
Zusatzqualifikationen. Wir bieten eine 
geschützte Atmosphäre, in der gemein-
sam neue Handlungsmöglichkeiten und 
Lösungen bei verschiedensten Problem-
stellungen entwickelt werden.
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Im Kindergarten, in der Schule, unter 
Gleichaltrigen oder in der Familie können 
aus verschiedenen Gründen Schwierig-
keiten auftreten. Wir bieten professionelle 
Hilfe in einem vertraulichen Rahmen. Unser 
Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche, 
junge Erwachsene sowie an Eltern und 
andere Erziehende aus Stadt und Landkreis.

Wir unterliegen der Schweigepflicht und 
beraten unsere Klient*innen unabhängig 
von Religion und Herkunft.

A N G E B O T A N G E B O T A N G E B O T

W I R  U N T E R S T Ü T Z E N  B E I . . .

Fragen zur Entwicklung oder zur 
Erziehung des Kindes

emotionalen Belastungen von 
Kindern oder Jugendlichen 
(z.B. bei ausgeprägten Ängsten, Wut oder 
Traurigkeit)

Auffälligkeiten im Verhalten von 
Kindern oder Jugendlichen 
(Zuhause, Kita oder Schule)

speziellen Schwierigkeiten im Babyalter 
(z. B. ausgeprägtes Schreien)

Trennung, Scheidung, Streit in der Familie 

familiären Krisen

Trauerbewältigung für Kinder und 
Jugendliche

der Verarbeitung von traumatischen 
Ereignissen

sexueller Gewalterfahrung

psychosomatischen Beschwerden

Beratung
Einzel-und Familiengespräche, 
Säuglings-und Kleinkindberatung, 
Babysprechstunde

Diagnostik
Verhaltensbeobachtung, 
psychologische Testdiagnostik

Therapie
Familientherapie, 
Kinder-und Jugendlichenpsychotherapie, 
interkulturelle Psychotherapie,
Maltherapie, Traumatherapie, 
kreative Ansätze

Prävention
Elternkurse, Kindergruppen, 
Fachvorträge, Bindungstraining
(ABC-Training)

Unser Angebot ist kostenfrei


